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Pondělí 20.10.2025
koblihy, kakao, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
kukuřičná  (A: 09)polévka
vepřové v mrkvi, selské brambory, multovitamínový čaj  (A: 01)oběd
chléb, šunková pěna, zelenina, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 21.10.2025
bramborový chléb, pom. máslo, mléko, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
zel. vývar s krupkami a bramborem  (A: 09,01)polévka
poděbradské maso, houskový knedlík, šípkový čaj  (A: 01,07)oběd
cereálie s medem, ovoce, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 22.10.2025
tvaroh s ovocem, pečivo, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
cizrnová se šunkoupolévka
filety s Tilápie na bylinkách, bramborová kaše, ovocný salát, čaj  (A: 07)oběd
chléb, žervé se zeleninou, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 23.10.2025
cereální houska se sýrem, ovoce, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
ovarová s freekehem  (A: 01)polévka
grenadýrské těstoviny, červená řepa, citrusový čaj  (A: 01,07)oběd
podmáslový chléb, máslo, vařené vejce, mléko, zelenina, čaj  (A: 01,07,03)svačina

Pátek 24.10.2025
semínkový chléb, medové máslo, mléko, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
dýňová s krutonky  (A: 01,07)polévka
sýrová pizza se zeleninou, bezinkový čaj  (A: 01,07)oběd
tvarohové šátečky, mléko, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


