
26.01.2026 30.01.2026od do

Pondělí 26.1.2026
rohlík, máslo, šunka, bílá káva, zelenina, ovocný čajpřesnídávka
čočkovápolévka
bramborová buchta, zelenina, multivitamínový čajoběd
celozrnný chléb, čerstvý sýr, ovoce, mléko, ovocný čajsvačina

Úterý 27.1.2026
krupicová kaše s kakaem, višňový čajpřesnídávka
z kukuřice a zeleninypolévka
grenadýrské těstoviny, salát z červené řepy, šípkový čajoběd
topinky s vejci, mléko, ovocný čaj, zeleninasvačina

Středa 28.1.2026
veka, lučina, mléko, ovocný mošt, ovocný čajpřesnídávka
dýňovomrkvový krémpolévka
rozlítané ptáčky, dušená rýže s bulgurem, bezinkový čajoběd
jogurtová bábovka, mléko, ovoce, ovocný čajsvačina

Čtvrtek 29.1.2026
makové pečivo, mléko, ovoce, ovocný čajpřesnídávka
zeleninový vývar se strouhánímpolévka
kuřecí maso na másle, bram. kaše, grilovaná mrkev, citrusový čajoběd
slunečnicový chléb, máslo, med, ovoce, ovocný čajsvačina

Pátek 30.1.2026
chléb, pomazánka z goudy, mléko, zelenina, ovocný čajpřesnídávka
cizrnová s bramborempolévka
palačinky, šípkový džem, ovoce, rakytníkový čajoběd
farmářský chléb, máslo, zelenina, ovocný čajsvačina

Seznam alergenů:
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


