Jidelnicek

od 29.09.2025 do 03.10.2025

Pondéli 29.9.2025
presnidavka sojova houska, maslo, Sunka, bila kava, zelenina, ovocny €aj

polévka cizrnova s bramborem

obéd kynuté knedliky s jablky a skofici, merunkovy ¢€aj

svacina bramborovy chléb, Cerstvy syr, mléko, zelenina, ovocny ¢aj (A: 01,07)
Utery 30.9.2025

presnidavka podmaslovy chléb, maslo, mléko, ovocny talif, ovocny ¢aj (A: 01,07)
polévka zahradnicka s jahlovymi vio¢ky (A: 09)

obéd vaifené hovézi maso, rajska omacka, téstoviny, Sipkovy ¢aj (A: 01,09)
svacina ovocny jogurt, piSkoty, ovocny ¢€aj (A: 07,01)

Streda 1.10.2025

presnidavka toustovy chléb, pom. syrova s ofiSky, mléko, ovoce, ovocny ¢aj (A: 01,07,08)

polévka zeleninovy vyvar se strouhanim (A: 01,03,09)
obéd smazena treska, bramborova kase, ovocny salat, citrusovy ¢aj (A: 04,01,07)
svacina rohlik s maslem a mrkvi, ovocny &aj, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 2.10.2025
presnidavka chléb, pomazanka z eidamu, mléko, zelenina, ovocny ¢aj (A: 01,07)

polévka cuketova krémova (A: 07)
obéd vepfova kyta s hradkem, duSena ryZe s bulgurem, bezinkovy ¢aj (A: 01)
svacina makovky, ovoce, ovocny €aj (A: 01)

Patek 3.10.2025
presnidavka kvaskovy chléb, maslo, vafené vejce, mléko, zelenina, ovocny &aj (A: 01,03,07)

polévka gulasova polévka (A: 01)
obéd syrové placky, ledovy salat, multivitaminovy ¢aj (A: 07,01,03)
svacina slunec€nicovy chléb, maslo, dzem, ovoce, ovocny €aj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

STRAVA



