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Pondělí 14.9.2026
kváskový chléb, pom. z lososa, bílá káva, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka
kukuřičná s bramborem  (A: 09)polévka
špagety, boloňská omáčka, sýr, multivitamínový čaj  (A: 01,07)oběd
obložená houska, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 15.9.2026
makovec, kakao, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07,03)přesnídávka
cuketovomrkvová  s krutonky  (A: 01,07)polévka
sekaný krůtí řízek, brambor, ovocný salát, malinový čaj  (A: 01,03)oběd
chléb, čerstvý sýr, pažitka, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 16.9.2026
podmáslový chléb, pom. luštěninová, bílá káva, zelenina  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninová amarantové strouhání  (A: 09)polévka
vepř. maso po mexicku, dušená rýže s čočkou, rakytníkový čaj  (A: 01)oběd
cereálie s mlékem, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 17.9.2026
šlehaný tvaroh, pečivo, piškoty, ovocný čaj  (A: 07,01)přesnídávka
kuřecí s freekehem  (A: 09,01)polévka
zapečené brambory se šunkou, okurkový salát, citrusový čaj  (A: 07,03)oběd
chléb, máslo, eidam, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 18.9.2026
jesenický chléb, máslo, džem, mléko, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
čočková  (A: 01)polévka
sýrové placky, ledový salát, brusinkový čaj  (A: 07,01,03)oběd
ovesná svačinka, mléko, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

01 
03 
04
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


