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Pondělí 23.3.2026
rohlík, máslo, kuřecí šunka, bílá káva, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
česnečka s bramborempolévka
těstoviny s italskou omáčkou, sýr, multivitamínový čaj  (A: 01,07)oběd
cizrnové cereálie s medem, mléko, ovoce, ovocný čaj  (A: 07)svačina

Úterý 24.3.2026
proteinové pečivo, máslo, ovocný talíř, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
z jarní zeleniny a s bramborami  (A: 01,09)polévka
buchtičky s vanilkovým krémem, malinový čaj  (A: 01,03,07)oběd
celozrnný chléb s máslem a mrkví, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 25.3.2026
termix, pečivo, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
hrachová s krutonky  (A: 01)polévka
filet z Tilápie na bylinkách, bram. kaše, ovocný salát, citrusový čaj  (A: 07)oběd
chléb, pomazánka sýrová, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
bramborový chléb, žervé s pažitkou, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
dýňovobatátová  (A: 01,07)polévka
rizoto s masem a zeleninou, sýr, okurka, rakytníkový čaj  (A: 07)oběd
ovocná přesnídávka, piškoty, ovocný čaj  (A: 01)svačina

Pátek 27.3.2026
chléb, máslo, džem, mléko, ovoce, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninový vývar s vejci  (A: 09,03)polévka
zbojnické kuřecí maso, bramborový knedlík, obloha, šípkový čaj  (A: 01,03)oběd
sojová houska, máslo, ovoce, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


