(Y% 28

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

presnidavka chléb, pomazanka vaje¢na, bila kava, pa (A: 03,01,07)
polévka cizrnova se Sunkou (A: 01)

obéd kufeci platky na masle, selské brambory, gril. mrkev, malinovy ¢aj (A: 07)
svacina sojova houska, maslo, ovocny talif, mléko, ovocny €aj (A: 07)

Utery 6.10.2026
presnidavka krupicova kaSe s kakaem, boruvkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka Spaldova s bramborem (A: 01,09)
obéd veprova kyta Stépanska, ryZe s Co¢kou, multivitaminovy ¢aj (A: 01,03)
svacina seminkovy chléb, pomazankové maslo, zelenina, ovocny ¢aj (A: 01,07)

Stifeda 7.10.2026

presnidavka kvaskovy chléb, maslo, dZzem, mléko, ovoce, ovocny ¢aj (A: 01,07)

polévka dynova s krutonky (A: 01,07)
obéd platys na bylinkach, bram. kase, ovocny salat, citrusovy ¢aj (A: 07,04)
svacina obloZeny rohlik, zelenina, ovocny ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 8.10.2026

presnidavka ovocna presnidavka, piskot, pe€ivo, mléko, ovocny ¢aj (A: 01,07)

polévka zeleninova s jahlami (A: 09)
obéd podébradské maso, houskovy knedlik, rakytnikovy ¢aj (A: 01,07,03)
svacina ryzoveé chlébicky, ovoce, mléko, ovocny Caj (A: 07)

Patek 9.10.2026
presnidavka cerealie s mlékem, ovoce, ovocny ¢aj (A: 01,07)

polévka kufeci vyvar amarantové strouhani (A: 09,03)
obéd kvétakové placicky, brambor, okurkovy salat, bezinkovy ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb, Sunkova péna, zelenina, ovocny ¢aj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby



